
MASSAGENS . MASSAGES
MASAJES . MASSAGES

RITUAIS . RITUALS
RITUALES . RITUELS

Bambu 
50min • € 65

PT | Drenante e de efeito modelador,  
ótima para ativar a circulação sanguínea.

EN | A draining and modelling effect is excellent  
to activate blood circulation.

ES | Drena y tiene un efecto de modelador,  
ideal para activar la circulación sanguínea.

FR | Se draine et a un effet modelant idéal pour  
activer la circulation sanguine.

Joyaux Atlantique by Thalgo
80min • € 80

PT | Embarque nesta viagem revitalizante inspirada na  
Litoterapia marinha.  Esfoliação com areia rosa e massagem  

energizante com os cristais de Rochas.
EN | Embark on this revitalizing journey inspired by the  
marine Lithotherapy.  Exfoliation with pink sand and  

energizing massage with the crystals of Rocks.
ES | Embárquese en este revitalizante viaje inspirado en la  
Litoterapia marina. Exfoliación con arena rosa y masaje 

 energizante con los cristales de Rocas.
FR | Embarquez pour ce voyage revitalisant inspiré de la 

Lithothérapie marine. Exfoliation au sable rose et massage
énergisant aux cristaux de Roche.

Bambu
70min • € 80

PT | Tonifique a sua pele com a esfoliação  
Descomask e a massagem de bambu.

EN | Tone your skin with the  
Descomask exfoliation and a bamboo massage.

ES | Tonifica tu piel con la exfoliación  
Descomask y un masaje de bambú.

FR | Tonifiez votre peau avec l'exfoliation  
Descomask et un massage au bambou.

Natura
70min • € 80

PT | Revitalize e suavize a sua pele com uma 
esfoliação corporal  

(Descomak By Thalgo) e a nossa massagem de assinatura. 
EN | Revitalize and soothe your skin with a body scrub  
(Descomak By Thalgo) and our signature massage.

ES | Revitalice y alivie su piel con un exfoliante corporal  
(Descomak By Thalgo) y nuestro exclusivo masaje.

FR | Revitalisez et apaisez votre peau avec un gommage corporel  
(Descomak By Thalgo) et notre massage exclusif.

Desportiva . Sport
50min • € 70

PT | Massagem profunda para aliviar as tensões musculares 
e melhorar a condição física.

EN | Deep massage to alleviate tension and muscular  
inflammation, improving your physical condition. 

ES | Masaje profundo para aliviar tensiones  
musculares y mejorar tu condición física.

FR | Massage profond pour réduire les tensions musculaires  
et l’inflammation et améliorer votre condition physique.

Natura 
50min • € 65 

PT | Recupere a sua energia vital com a nossa massagem de 
assinatura com essência de pinheiro silvestre.

EN | Recover your vital energy with our signature massage  
with wild pine essence.

ES | Recupere su energía vital con nuestro exclusivo  
masaje con esencia de pino silvestre.

FR | Récupérez votre énergie vitale avec notre massage  
exclusif à l'essence de pin sauvage.

CONDIÇÕES . CONDITIONS . CONDICIONES . CONDITIONS

PT | Massagens sujeitas a disponibilidade com confirmação do hotel. 
Para mais informações e reservas contacte o hotel. 
Menu sujeito a alteração sem aviso prévio.

EN | Massages subject to availability with hotel confirmation. 
For more information and reservations contact the hotel. 
Menu subject to change without prior notice.
ES | Masajes sujetos a disponibilidad con confirmación del hotel. 
Para más información y reservas contacte con el hotel. 
Menú sujeto a cambio sin previo aviso.
FR | Massages sous réserve de disponibilité avec confirmation de l'hôtel. 
Pour plus d'informations et réservations contacter l'hôtel. 
Menu sujet à changement sans préavis.

CONDIÇÕES . CONDITIONS . CONDICIONES . CONDITIONS

CASAS do 
JARDIM



MASSAGENS . MASSAGES RITUAIS . RITUALS

Bambu 
50min • € 65

PT | Drenante e de efeito modelador,  
ótima para ativar a circulação sanguínea.

EN | A draining and modelling effect is excellent  
to activate blood circulation.

Joyaux Atlantique by Thalgo
80min • € 80

PT | Embarque nesta viagem revitalizante 
inspirada na Litoterapia marinha.  Esfoliação 

com areia rosa e massagem energizante com os 
cristais de Rochas.

EN | Embark on this revitalizing journey inspired 
by the marine Lithotherapy.  Exfoliation with 
pink sand and energizing massage with the 

crystals of Rocks.

Bambu
70min • € 80

PT | Tonifique a sua pele com a esfoliação  
Descomask e a massagem de bambu.

EN | Tone your skin with the  
Descomask exfoliation and a bamboo massage.

Natura
70min • € 80

PT | Revitalize e suavize a sua pele com uma 
esfoliação corporal (Descomak By Thalgo) e a nossa 

massagem de assinatura. 
EN | Revitalize and soothe your skin with a body scrub  
(Descomak By Thalgo) and our signature massage.

Desportiva . Sport
50min • € 70

PT | Massagem profunda para aliviar 
as tensões musculares 

e melhorar a condição física.
EN | Deep massage to alleviate tension

and muscular inflammation, improving
your physical condition. 

Natura 
50min • € 65 

PT | Recupere a sua energia vital com a nossa 
massagem deassinatura com essência de 

pinheiro silvestre.
EN | Recover your vital energy with our signature 

massage with wild pine essence.

CONDIÇÕES . CONDITIONS

PT | Massagens sujeitas a disponibilidade com confirmação do hotel. 
Para mais informações e reservas contacte o hotel. 
Menu sujeito a alteração sem aviso prévio.

EN | Massages subject to availability with hotel confirmation. 
For more information and reservations contact the hotel. 
Menu subject to change without prior notice.

CONDIÇÕES . CONDITIONS . CONDICIONES . CONDITIONS
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