CCEANE

Praia Verde

MASAJES

MASAJES HANDS THERAPY
50 MIN-€ 65 / 80 MIN-€95
Nuestro exclusivo masaje conlos aromas
del Algarve.

MA@A]B EN PAREJA
50 MIN-€115
Redescubre tu energia interior junto con
tu media naranja en un masaje relajante
con fragancia de coco.

MAS,A]E ESPECIAL P}\BA
EMBABAZADAS
45 MIN-€ 60
Masaje relajante con movimientos
drenantes que mejoran la circulacién
sanguineay alivian la sensacién de
piernas cansadas.

M}@,A]E CON VELAS
50 MIN-€ 68
La vela calentada se convierte en un
aceite nutritivo, estimulando todos los
sentidos a través de movimientos lentosy
profundos.

REFLEXOLOGIA
45 MIN-€ 60

Técnica especifica que usala presién de
las manos para actuar sobre puntos
reflejos concretos de los pies, liberando
tensiones y estimulando la circulacién

MASAJE CON BAMBU
50 MIN-€ 65

Masaje con efecto drenante y modelador,
ideal para activar la circulacién

sanguinea.
MA@A]E DEPORTIVO
50 MIN-€ 65

Masaje intenso para aliviar tensiones
musculares e inflamaciones y aumentar
el rendimiento antes o después del
entrenamiento o la competicién.

sanguinea.
MA@A]E CON PIEDRAS
CALIENTES
60 MIN-€ 68

Sienta la temperatura de las piedras
calientes recorriendo todos los miisculos
de su cuerpo y alcance un profundo
relajamiento.

INFORMACOES E RESERVAS NA RECECAO

MAS,A]E ANTIESTRES
40 MIN-€ 60
Libérate del estrés de la vida cotidiana
con este masaje de aromaterapia
desarrollado especialmente parala
espalda, el cuello, los hombrosyla
cabeza.

wwuw.praiaverde.octanthotels.com



